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1 Vorbereitung
Am Tag vorher müssen Brötchen beim Bäcker bestellt werden, da diese in
entsprechender Menge nicht spontan verkauft werden können. Bewährt hat
sich hier eine Zahl von 130 Brötchen.

2 Organisation am Tag
Bis auf die Brötchen kann man alles am Morgen einkaufen. Traditionell findet
das Semester-Rebreak-Breakfast am Mittwoch um 9 Uhr statt. Man sollte ca
15 Minuten vorher mit dem Aufbauen im Aufenthaltsraum beginnen. Fol-
gendes ist bis jetzt immer gut angekommen:

• Weich-, Hart- und Frischkäse

• Marmelade, Nutella, Erdnussbutter, Honig

• Wurst, Salami, gekochter Schinken und Roher Schinken

• Eier (Wenn sich ein Eierkocher im Aufenthaltsraum befindet, dann auch
ungekochte)

• Obst

• Fruchtjogurt

• Pappteller

• Milch, Kakao, Fruchtsäfte und Wasser

• Butter und Margarine
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Während des Tages sollte man immer wieder vorbei schauen und die leeren
Verpackungen wegschmeißen. Wenn am Abend noch Essen übrig bleibt kann
man dieses zB. dem Aufenthaltsraum überlassen.
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